
「愛的行動」任務卡 
____年____班 姓名:____________ 

請依內容完成任務，並給媽媽(或家中長輩)簽名後投入摸彩箱即可參 

加抽獎喔! 

家長回饋:_____________________________________________________ 

任務 內容(完成時間及做了什麼事) 家長認證簽章 

按摩 

 

時間: 

內容: 

 

小幫手 

 

時間: 

內容: 

 

說一句感謝的話 

 

時間: 

內容: 

 

說一句稱讚的話 

 

時間: 

內容: 

 

其他 

(自行規劃一個行動) 

 

時間: 

內容: 

 



附件 1 

「愛的手護」攝影比賽報名表 

相片黏貼處 

參賽提示: 

請參賽者與家中照顧者合力作出愛心手勢 

(可參考範例或自創愛心) 

  
 

學生姓名：     年     班                 家長姓名：                        

「愛的手護」活動照片使用同意書 

 本人( 家長姓名 ) 同意中壢國小使用(   )年(   )班( 學生姓名 )的親子照，

進行「愛的手護」活動。 

 

照片僅供活動使用，不做其他用途。 

活動照片繳交不予退還，請自行留檔備份。 

簽署日期：中華民國 113年    月    日 

 


